
Centre de loisirs de Poisat
Vacances d’été

Du 7 au 25 juillet
&

Du 18 au 29 août

Inscriptions
Vous pouvez procéder à l’inscription en vous rendant sur le site de l’ACL, au secrétariat 
au 11 Av Jean Perrot 38100 Grenoble et pendant les permanences les lundis et mardis 

de 16h à 18h au CSCS de Poisat
Fin des inscriptions mercredi 9h30 pour la semaine qui suit

Centre de loisirs de Poisat, C.S.C.S, 2 avenue Pierre Mendès France 38320 Poisat  TEL 
06.22.76.85.94

Se munir du carnet de santé, du justificatif du quotient familial CAF ainsi que d‘un 
moyen de règlement.

Vous trouverez les documents d’inscription, projet éducatif de l’association, projet 
pédagogique, règlement intérieur, programme d’activité sur place et également sur le 

site internet: acl-grenoble.org 

Les objectifs pédagogiques

Infos pratiques
Le goûter est fourni.

Attention à bien mettre une tenue adaptée : 
Le programme pourra être adapté en fonction de la météo

Horaires :
Accueils échelonnés 8h-9h, 11h30-12h, 13h-14h, 17h-18h

Responsable sur place :
Antoine 06.22.76.85.94 
acl.cscs@ville-poisat.fr

Découvrir, partager 
et protéger son 
environnement



Je viens avec une tenue 
adaptée !
Dans mon sac il y a : Une 
gourde, un change si 
besoin, une casquette

Lundi 07/07 Mardi 08/07 Mercredi 09/07 Jeudi 10/07 Vendredi 11/07

Accueil 8h-9h

On se présente, on parle 
du centre et des vacances 

Sortie Piscine à Eybens 
!

Prend ta serviette et 
ton maillot

& 
Balade découverte de 

Poisat

En cuisine pour le 
gouter 

&
Courses des chats

Sortie journée Grand jeu intergroupe
Chasse au trésor

Temps d’accueil 
11h45-12h

Repas 12h-13h Temps d’accueil 13h-
14h

Les cerceaux musicaux Fresque Marine Fais ton aprèm’

Accueil 17h-18h

Programme du centre de loisirs de Poisat
07 Juillet – 11 Juillet

3-5 ANS
Futurs PS-MS-GS

Autour de l’eau



Je viens avec une tenue 
adaptée !
Dans mon sac il y a : Une 
gourde, un change si 
besoin, une casquette

Programme du centre de loisirs de Poisat
15 Juillet – 18 Juillet 3-5ANS

Lundi 14/07 Mardi 15/07 Mercredi 16/07 Jeudi 17/07 Vendredi 18/07

Accueil 8h-9h

Qu’est ce que tu 
préfères?

Jeu d’expression

&
Sortie jump park 

Fais ta matinée Sortie journée au 
domaine des fauves

Rallye Photo 

Temps d’accueil 
11h30-12h

Repas 12h-13h Temps d’accueil 13h-
14h

Equilibre

Construction 
& cuisine

Relais d’eau
Attention ça mouille !

Accueil 17h-18h

3-5 ANS
Futurs PS-MS-GS

Nouvelles sensations



Je viens avec une tenue 
adaptée !
Dans mon sac il y a : Une 
gourde, un change si 
besoin, une casquette

Programme du centre de loisirs de Poisat
21 Juillet – 25 Juillet 3-5 ANS

Lundi 21/07 Mardi 22/07 Mercredi 23/07 Jeudi 24/07 Vendredi 25/07

Accueil 8h-9h

Balle assise
&

Déguisements

Sortie journée au lac 
du bois français

Les missions des 
pitchous

Visite du musée 
archéologique
Saint Laurent

&
Exploration dans 
Grenoble

Olympiades 
intergroupes

Temps d’accueil 
11h45-12h

Repas 12h-13h Temps d’accueil 13h-
14h

A vos couleurs
Pour la peinture 

et la cuisine 

Les ballons piégés Activité manuelle
Mes claquettes de 
plage !

Accueil 17h-18h

3-5 ANS
Futurs PS-MS-GS

Les petits agents secrets



Je viens avec une tenue 
adaptée !
Dans mon sac il y a : Une 
gourde, un change si 
besoin, une casquette

Programme du centre de loisirs de Poisat
18 Août – 22 Août

Lundi 18/08 Mardi 19/08 Mercredi 20/08 Jeudi 21/08 Vendredi 22/08

Accueil 8h-9h

Glace à l’eau 

&

Course en sac

Sortie journée

&
Grand jeu et balade au 

parc

Jeux de ballons Sortie Jarrie

Discgolf

&

Piscine

Défis photo

Temps d’accueil 
11h45-12h

Repas 12h-13h Temps d’accueil 13h-
14h

Parcours relais d’eau Fabrication d’un aquarium et 
de ses animaux

Fais ton aprem

Accueil 17h-18h

3-5 ANS
Futurs PS-MS-GS

Détente et fraicheur



Je viens avec une tenue 
adaptée !
Dans mon sac il y a : Une 
gourde, un change si 
besoin, une casquette

Programme du centre de loisirs de Poisat
25 Août – 29 Août 3-5 ANS

Lundi 25/08 Mardi 26/08 Mercredi 27/08 Jeudi 28/08 Vendredi 29/08

Accueil 8h-9h

Créations en pâte à sel SORTIE EN COUR DE 
VALIDATION

Grand jeu à la colline SORTIE EN COUR DE 
VALIDATION

Déguisements & 
accessoires puis carnaval 
de l’été

Temps d’accueil 
11h45-12h

Repas 12h-13h Temps d’accueil 13h-
14h

Mini-jeux & Peinture Fais ton aprem’ En cuisine & gouter 
des parents

Accueil 17h-18h

3-5 ANS
Futurs PS-MS-GS

Imagination & Créations



Programme du centre de loisirs de Poisat
07 Juillet – 11 Juillet

Je viens avec une tenue 
adaptée !
Dans mon sac il y a : Une 
gourde, des rechanges si 
besoin, une casquette

6-8 ANS
Futur CP-CE1-CE2

Lundi 07/07 Mardi 08/07 Mercredi 09/07 Jeudi 10/07 Vendredi 11/07

Accueil 8h-9h

Jeux de présentations
Décoration & 

Aménagement de 
notre salle

Sortie Piscine à Eybens 
!

Prend ta serviette et 
ton maillot

& 
Nos accessoires de 

pirates

Parcours du pirate Sortie Journée Grand jeu intergroupe
Chasse au trésor

Temps d’accueil 
11h45-12h

Repas 12h-13h Temps d’accueil 13h-
14h

Activité Manuelle
Capitaines, construisez 

vos bateaux

A vos boissons
Préparation de 

smoothies

Epreuves de la plage
Attention ça mouille

Accueil 17h-18h

Semaine Pirate



Programme du centre de loisirs de Poisat
15 Juillet – 18 Juillet

Je viens avec une tenue 
adaptée !
Dans mon sac il y a : Une 
gourde, des rechanges si 
besoin, une casquette

Lundi 14/07 Mardi 15/07 Mercredi 16/07 Jeudi 17/07 Vendredi 18/07

Accueil 8h-9h

Création 
de masque 

&
La course de animaux

Puis
Sortie jump park 

Fais ta matinée Sortie journée au 
domaine des fauves

Grand jeu
Casino

Temps d’accueil 
11h45-12h

Repas 12h-13h Temps d’accueil 13h-
14h

Constructions de 
cabanes

Défilé des animaux
Déguisement et 

maquillage

Accueil 17h-18h

6-8 ANS
Futur CP-CE1-CE2

Les animaux du monde



Programme du centre de loisirs de Poisat
21 Juillet – 25 Juillet

Je viens avec une tenue 
adaptée !
Dans mon sac il y a : Une 
gourde, des rechanges si 
besoin, une casquette

Lundi 21/07 Mardi 22/07 Mercredi 23/07 Jeudi 24/07 Vendredi 25/07

Accueil 8h-9h

A nous de jouer !
Balle au prisonnier
& Morpion géant

Sortie journée au lac du 
bois français

Baignade, jeux et Kayak 
(Chaussures d’eau!)

En cuisine
Nos créations passées 

et futures

Visite du musée 
archéologique
Saint Laurent

&
Exploration dans 
Grenoble

Olympiades 
intergroupes

Temps d’accueil 
11h45-12h

Repas 12h-13h Temps d’accueil 13h-
14h

Fabrication de fossiles L’été Oh! Parc
Activités au parc Paul 

Mistral

Suite des Olympiades 

Accueil 17h-18h

6-8 ANS
Futur CP-CE1-CE2

Les voyageurs du temps



Programme du centre de loisirs de Poisat
18 Août – 22 Août

Je viens avec une tenue 
adaptée !
Dans mon sac il y a : Une 
gourde, des rechanges si 
besoin, une casquette

Lundi 18/08 Mardi 19/08 Mercredi 20/08 Jeudi 21/08 Vendredi 22/08

Accueil 8h-9h

Loup Garou Sortie journée

&
Grand jeu et balade au 

parc

Baguettes Magiques

&
Quidditch revisité

Sortie Jarrie

Discgolf

&

Piscine

Défis photo

Temps d’accueil 
11h45-12h

Repas 12h-13h Temps d’accueil 13h-
14h

Potions & Marmites La cuisine arc-en-ciel Jeux de plateaux & 
jeux en bois 

Accueil 17h-18h

6-8 ANS
Futur CP-CE1-

CE2
9-12 ANS
Futur CM1 

& +

Magie et sorcellerie



Programme du centre de loisirs de Poisat
25 Août – 29 Août

Je viens avec une tenue 
adaptée !
Dans mon sac il y a : Une 
gourde, des rechanges si 
besoin, une casquette

Epreuves et découvertes

6-8 ANS

Lundi 25/08 Mardi 26/08 Mercredi 27/08 Jeudi 28/08 Vendredi 29/08

Accueil 8h-9h

Poule-Renard-Vipère 
avec les 
Matchous

SORTIE EN COUR DE 
VALIDATION

Fais ta matinée SORTIE EN COUR DE 
VALIDATION

Initiation au tennis avec le 
club de Poisat

& Préparation de l’exposition 
de l’été

Temps d’accueil 
11h45-12h

Repas 12h-13h Temps d’accueil 13h-
14h

Les épreuves des 
Ruires

Cuisine découverte 
d’amuse bouche

Initiation au karaté avec le 
club de Poisat

& Préparation du gouter des 
parents

Accueil 17h-18h

6-8 ANS
Futur CP-CE1-CE2



Programme du centre de loisirs de Poisat
07 Juillet – 11 Juillet

Je viens avec une tenue 
adaptée !
Dans mon sac il y a : Une 
gourde, des rechanges si 
besoin, une casquette

9-12 ANS
Futur CM1 & +

Lundi 07/07 Mardi 08/07 Mercredi 09/07 Jeudi 10/07 Vendredi 11/07

Accueil 8h-9h

Jeux de présentations 
&

Bataille navale 
géante

Création Fimo

Puis
Sortie Piscine à Eybens 

!

Prend ta serviette et 
ton maillot

Capture le drapeau Sortie Journée Grand jeu intergroupe
Chasse au trésor

Temps d’accueil 
11h45-12h

Repas 12h-13h Temps d’accueil 13h-
14h

Multi-jeux de balles Fais ton aprèm’ En cuisine pour le 
gouter 

&
Jeux d’eau

Accueil 17h-18h

Autour de l’eau



Programme du centre de loisirs de Poisat
15 Juillet – 18 Juillet

Je viens avec une tenue 
adaptée !
Dans mon sac il y a : Une 
gourde, des rechanges si 
besoin, une casquette

Nos amis les bêtes

9-12 ANS

Lundi 14/07 Mardi 15/07 Mercredi 16/07 Jeudi 17/07 Vendredi 18/07

Accueil 8h-9h

Peinture et décoration 
du centre

Puis 
Jump park 

Sortie journée au 
domaine des fauves

Grand jeu
Casino

Temps d’accueil 
11h45-12h

Repas 12h-13h Temps d’accueil 13h-
14h

Les cerceaux musicaux
&

Beret

Quizz en équipe
&

Origamis

Accueil 17h-18h

9-12 ANS
Futur CM1 & +



Programme du centre de loisirs de Poisat
21 Juillet – 25 Juillet

Je viens avec une tenue 
adaptée !
Dans mon sac il y a : Une 
gourde, des rechanges si 
besoin, une casquette

On se met à l’épreuve

9-12 ANS

Lundi 21/07 Mardi 22/07 Mercredi 23/07 Jeudi 24/07 Vendredi 25/07

Accueil 8h-9h

En cuisine
Concours du plus beau 

cookie

Sortie journée au lac du 
bois français

Baignade, jeux et Kayak 
(Chaussures d’eau!)

Fais ta matinée Intercentre ACL
(Pinet – Gières –

Vaulnaveys-le-Haut –
Poisat - Murianette)

Olympiades 
intergroupes

Temps d’accueil 
11h45-12h

Repas 12h-13h Temps d’accueil 13h-
14h

On sort les jeux de 
sociétés

L’été Oh! Parc
Activités au parc Paul 

Mistral

Suite des Olympiades 

Accueil 17h-18h

9-12 ANS
Futur CM1 & +



Programme du centre de loisirs de Poisat
25 Août – 29 Août

Je viens avec une tenue 
adaptée !
Dans mon sac il y a : Une 
gourde, des rechanges si 
besoin, une casquette

9-12 ANS

Lundi 25/08 Mardi 26/08 Mercredi 27/08 Jeudi 28/08 Vendredi 29/08

Accueil 8h-9h

Poule-Renard-Vipère 
avec les 
Moutchatchous

SORTIE EN COUR DE 
VALIDATION

Thèque

&
La bouteille percée

SORTIE EN COUR DE 
VALIDATION

Initiation au tennis avec le 
club de Poisat

& Préparation de l’exposition 
de l’été

Temps d’accueil 
11h45-12h

Repas 12h-13h Temps d’accueil 13h-
14h

La chaine musicale Expériences 
scientifiques

Initiation au karaté avec le 
club de Poisat

& Préparation du gouter des 
parents

Accueil 17h-18h

9-12 ANS
Futur CM1 & +

Epreuves et découvertes


