
Horaires d'accueil : de 8h à 9h le matin / de 11h30 à 12h avant le repas / De 13h à 14h après le repas /
De 17h à 18h le soir

Inscriptions :  Secrétariat ACL : 11, Avenue Jean Perrot 38100 Grenoble
Mail : secretariat@acl-grenoble.org        Tel : 04 76 87 76 41

Documents et informations disponibles sur le site de l'association : acl-grenoble.org

Pour rappel : Une permanence d’inscription et d’information a lieu chaque mardi (hors vacances
scolaires) de 16h30 à 18h à l'école Jules Bruant (bureau direction du centre de loisirs).

Centre de loisirs "Vacances Loisirs Harmonie"

Programme de l’été

Directrice du centre de loisirs : Mathilde MAURICE-LAFORGE
Mail : mathilde.maurice-laforge@acl-grenoble.org  Tel : 06 18 12 21 20

Juillet  2025



du 07 au 11 juillet  : carton et créations !
3/5 ans (2022-2020)         

Vendredi 11Jeudi 10Mercredi 09Mardi 08
MatinMatinMatinMatin

MatinMatin

Après-midiAprès-midiAprès-midi

Après-midiAprès-midi

Le programme est susceptible d’être modifié en fonction de la météo et/ou des envies des enfants.

Peinture : le Roi Lion
en mode carton
Chaise musicale

Créations avec
“Force et Carton”

Création de
bracelets de perles

Création de
guirlandes décoratives

Chasse au trésor : le
royaume de Scar

Cuisine : cookies
Balle américaine

Décores ta salle ! Grand jeu : le carré
magique

Touch ball 
Donjons et Dragons

5/7 ans (2019-2018)     

Lundi 07

Cuisine : cookies
Jeu du béret

Lundi 07 Mardi 08 Mercredi 09 Jeudi 10 Vendredi 11

Matin

Après-midi

Faisons connaissance
Création de masques : les

créatures fantastiques 

Morpion relai 
Jeu du Pac-Man

Après-midi
Chevaliers VS Dragons

VS Royaume

Créations avec
“Force et Carton”

Matin

Après-midi

Faisons connaissance
Règles de vie
Jeux collectifs

Expériences
scientifiques : crées

ta potion

Créations avec
“Force et Carton”

Créations et
spéctacle avec

“Force et Carton”

Journée Journée



Créations et
spéctacle avec

“Force et Carton”

Créations avec
“Force et Carton”

Créations et
spéctacle avec

“Force et Carton”

du 07 au 11 juillet  : carton et créations !
7/9 ans (2017-2016)         

Vendredi 11Jeudi 10Mercredi 09Mardi 08
JournéeJournéeMatinMatin

MatinMatin

Après-midi

Après-midi
Après-midi

Le programme est susceptible d’être modifié en fonction de la météo et/ou des envies des enfants.

Cuisine : Salade de
fruits

Jeux au choix

Créations avec
“Force et Carton”

Poules/renards/vipères
Protèges ton drapeau

Initiation au ping-
pong avec un pro

(Sylvain...)
Prépa du grand jeu

de l’aprem
Troc patate

Cuisine : gâteau choco
Création de gateaux

trompe l’oeil

9/13 ans (2015-2012)     

Lundi 07

Blind test géant

Lundi 07 Mardi 08 Mercredi 09 Jeudi 10 Vendredi 11

Matin

Après-midi

Faisons connaissance
Règles de vie

Décores ta salle

Epervier géant
Dessines ta maison

idéale

Après-midi
Jeux d’eau : la grande
bataille et quiz arrosé 

Matin

Après-midi

Faisons connaissance
Règles de vie

City stade

Grand jeu :
Risk des 9/13

Jeux d’eau : la grande
bataille et quiz arrosé 

Journée Journée



du 15 au 18 juillet  : AVENTURES eN PLEINE NATURE !
3/5 ans (2022-2020)         

Vendredi 18Jeudi 17Mercredi 16Mardi 15
MatinMatin

JOURNÉE
Matin

MatinMatin

Après-midiAprès-midiAprès-midi

Après-midiAprès-midi

Le programme est susceptible d’être modifié en fonction de la météo et/ou des envies des enfants.

Balade et jeux dans
le parc du Château

de Vizille

Grand jeu : tempête
olympique

Peinture des sculptures
en pâte à sel

Décoration d’éventails

Pâte à sel et jeux
d’eau

Empreintes naturelles

5/7 ans (2019-2018)     

Lundi 14

Sortie au lac du Bois
Français

Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18

FÉRIÉ

Création de glace
pour le goûter

Balade en bord de
rivière

Sortie “Initiation à
la survie” à

Chamrousse

Cuisine : Cup Cakes
Land art

Journée

FÉRIÉ

Faisons connaissance
Règles de vie

Cuisine : fondant au
chocolat

Faisons connaissance
Règles de vie
Jeux collectifs

Balade et jeux dans
le parc du Château

de Vizille

Matin

Après-midi
Grand jeu : 
Koh-Lanta



du 15 au 18 juillet  :  AVENTURES EN PLEINE NATURE !
7/9 ans (2017-2016)         

Vendredi 18Jeudi 17Mercredi 16Mardi 15
journée

Matin

Après-midi

Le programme est susceptible d’être modifié en fonction de la météo et/ou des envies des enfants.

Rallye photos

9/13 ans (2015-2012)     

Lundi 14

Sortie à Charmousse :
randonnée aux Lacs

Roberts

Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18

Saurez-vous
trouver les
menteurs ?

Grand jeu : le carré
magique

FÉRIÉ

FÉRIÉ

Matin

Après-midi
Le manège du théâtre

Faisons connaissance
Règles de vie

Cuisine : smoothie

Matin

Après-midi

À vous de décider !

Jeu du drapeau

Matin

Après-midi
Grand jeu au parc

d’Uriage :
À la recherche de

Miaouss !

Création de cartes
Pokémon

journée
Sortie à Chamrousse :
course d’orientation à

l’Arselle

Matin

Après-midi

Soirée  DES 9/13 ANS : 
thème surprise !

Préparation de la
soirée (cuisine, déco...)

Matin

Après-midi

Cuisine : cookies
Loup garou

Grand jeu au parc
d’Uriage :

À la recherche de
Miaouss !



du 21 au 25 juillet  : SPLASH !
3/5 ans (2022-2020)         

Vendredi 25Jeudi 24Mercredi 23Mardi 22
MatinMatinMatin

Matin

Après-midiAprès-midi
Après-midi

Après-midi

Le programme est susceptible d’être modifié en fonction de la météo et/ou des envies des enfants.

Cuisine : sablés
marins

La traversée de la
rivière

Grand jeu : la chasse
aux trésors des

sirènes

Bouteille à la mer
et fresque marine

Peinture des poissons
suspendus

Création d’un aquarium

5/7 ans (2019-2018)     

Lundi 21

Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25

Recrutons notre
équipage pour la

grande chasse

Chasse au trésor
au Parc d’Uriage

Cuisine : salade de
fruit

Jeu au city

Sortie à la piscine de
Saint-Martin-

d’Uriage

Musique party : 
blind test

Matin

Après-midi
Théâtre : jeux
d’expression

Matin

Après-midi
Création d’un

voilier
Jeux d’eau

Faisons connaissance
Règles de vie

Création de poissons
suspendus en pâte à sel

Matin

Après-midi
Air / Terre / Mer

Wish

Faisons connaissance
Règles de vie
Top chrono !

Matin

Après-midi
Crée ta plage !

Grand jeu : les grandes
olympiades aquatiques

Sortie à la piscine
de Villard de Lans

Journée Matin

Après-midi
Jeux d’eau et
bataille d’eau

Création de la grande
fresque de l’eau

Parcours acrobatique



du 21 au 25 juillet  :  SPLASH !
7/9 ans (2017-2016)         

Vendredi 25Jeudi 24Mercredi 23Mardi 22
journée

Matin

Après-midi

Le programme est susceptible d’être modifié en fonction de la météo et/ou des envies des enfants.

9/13 ans (2015-2012)     

Lundi 21

Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25

Création de gadget
d’agent secret

Question pour un
champion

Jeux sportifx

Matin

Après-midi
Les grandes

olympiades aquatiques

Matin

Après-midi
Loup garou grandeur

nature

Peinture libre
Jeux collectifs

Matin

Après-midi

Pac-man
Jeux d’eau

Cuisine : cookies
10 min chrono

Matin

Après-midi

Nuitée en tente au
stade de rugby

Intercentre ACL :
Défi Koh-Lanta

Matin

Après-midi

Cuisine : smoothie
Jeux collectifs

Le pire duo !

Matin

Après-midi
Donjons et dragons

Faisons connaissance
Règles de vie

Création d’une boîte à
idées

Jeux au parc du
Château de Vizille

Sortie à la piscine
de Villard de Lans

Nuitée en tente au
stade de rugby

Matin

Après-midi
Job dating revisité

Initiation au rugby avec
un pro (Quentin...)
Sculpture en kapla

Sortie à la piscine
de Saint-Martin-

d’Uriage

Matin

Après-midi

Grand jeu : 
À la recherche du

voleur de clé

Grand jeu : la
pyramide



Le cabinet des
curiosités

du 28 JUILLET AU 1er AOÛT  : LES CABANES INFINIES !
3/5 ans (2022-2020)         

Vendredi 1ERJeudi 31Mercredi 30Mardi 29
MatinMatinMatin

Matin

Après-midiAprès-midi
Après-midi

Après-midi

Le programme est susceptible d’être modifié en fonction de la météo et/ou des envies des enfants.

Les cabanes
infinies

Cuisine : le gâteau
de Rio

Le grand jeu de Rio !
Les cabanes infinies
Crée tes initiales en

coquillages

Les cabanes infinies
Création de masque

d’explorateur

5/7 ans (2019-2018)     

Lundi 28

Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 Jeudi 31 Vendredi 1ER

Atelier percussion :
Crée ton instrument

en récup

Grand jeu :
Pékin Express

Les cabanes infinies
Création de bracelet

pour Rio

Matin

Après-midi
Parcours des
combattants

Matin

Après-midi
Peinture sur
cailloux pour

décorer les cabanes

Le cabinet des
curiosités

Matin

Après-midi

Faisons connaissance
Règles de vie

Jeu de la pelote
Le chevalier sans château

Matin

Après-midi
Les cabanes infinies

Création de méduse en
perles

Les cabanes infinies
Création de perroquet

en mosaïque

Matin

Après-midi

Les cabanes infinies
Cuisine : granita

Les cabanes infinies
Création de drapeau

Matin

Après-midi

Les cabanes infinies
Peinture sur galet

Les cabanes infinies
Petites activités

sensorielles

Les cabanes infinies
Multi-jeux de ballon

Les cabanes infinies
Atelier danse



du 28 juillet AU 1ER AOÛT  :  LES CABANES INFINIES !
7/9 ans (2017-2016)         

Vendredi 1ERJeudi 31Mercredi 30Mardi 29

Matin

Après-midi

Le programme est susceptible d’être modifié en fonction de la météo et/ou des envies des enfants.

9/13 ans (2015-2012)     

Lundi 28

Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 Jeudi 31 Vendredi 1ER

Matin

Après-midi

Matin

Après-midi
Grand jeu aquatique

Cuisine : glaces pour le
goûter

Atelier théâtre

Matin

Après-midi

Création de lampe à
lave

À vous de décider !

Matin

Après-midi
Jeux de société au

Clos d’Espiès (Gières)

Faisons connaissance
Règles de vie

La guerre des nombres

Les cabanes infinies
Création de guirlande

pour décorer les
cabanes

Matin

Après-midi
Goofy

Burger quiz revisité

Cuisine : glace pour le
goûter

Jeux au city

Les cabanes infinies
Jeux d’eau

Matin

Après-midi

Les cabanes infinies
Balade et ramassage

dans VLH

Les cabanes infinies
Cyanotype

Matin

Après-midi

Les cabanes infinies
Douaniers contre

bandiers

Les cabanes infinies
À vous de décider !

Les cabanes infinies
Création de magnets

Les cabanes infinies
Epervier

Matin

Après-midi

Les cabanes infinies
Atelier bracelets

brésiliens

Les cabanes infinies
Poule / Renard /

Vipère

Matin

Après-midi

Les cabanes infinies
 The floor is lava

Les cabanes infinies
Dodgeball


