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Mercredis

Mercredis

 Les mercredis matins du 02/10 au
18/12 : 
4-6 ans : Éveil musical
7-12 ans : Zumba
Les vacances d’automne :   
Du 21 au 25/10 (hors mercredi) : 
4-6 ans : Poney
               Expression corporelle/émotions 
7-12 ans : Gym artistique
                Rugby
                Science et magie
                Arts du vent
Du 28 au 31/10 : 
4-6 ans : Danse contemporaine
7-12 ans : Tir à l’arc
                Un album, un dessin

21/10 au
31/10

21/10 au
31/10

23/12 au
03/01

30/12 au
03/01

LA MAISON DES COLLINESLA MAISON DES COLLINES

CLOS D’ESPIESCLOS D’ESPIES

Place à l’initiation à
l’environnement et à la découverte
de la nature sur le site de la ville de
Grenoble, situé à Eybens. L’automne
arrive! Les animaux de la ferme, de la
mare et les petits insectes de la
prairie n’attendent que les enfants
pour être découverts. Les enfants
profitent du grand air et des activités
spécifiques à cette saison en lien avec
l’environnement sur 7 hectares de
prairie et de forêt. Chaque jour des
ateliers sont animés les matinées par
l’équipe pour sensibiliser à la nature
et au monde du vivant : ferme péda-

Eybens

Gières

Transport depuis Grenoble Pas de transport depuis Grenoble

gogique, cuisine, coin nature,
cabane...
Des randonnées en forêt sont
prévues afin de s’immerger le plus
possible dans la nature. L’équipe
d’animation propose des activités
variées pour correspondre aux
attentes de chacun. Les enfants
évoluent pas groupe d’âge pour
respecter leur rythmes et leurs
besoins. Durant les vacances, une
plasticienne ainsi que des
intervenants de “Jeunes et Nature”
renforcent l’aspect technique des
activités nature.

Espace ludique situé à Gières, les locaux
du centre de loisirs se trouvent dans un
grand parc arboré. Le Clos d’Espiès vise à
encourager la participation active de
chaque enfant, afin de créer un véritable
espace de vie collective où chacun se
sent à l’aise et libre de s’exprimer.
L’équipe adapte cette participation en
fonction de l’âge des enfants. Les
activités reposent sur la collaboration, le
partage des connaissances et
l’expérimentation entre l’équipe
d’animation et les enfants. 
De plus, des stages sont proposés en
complément et à choisir à l’inscription :
 

3 à 12 ans

3 à 12 ans



du 21/10
au 31/10

Mercredis

Mercredis

21/10 au
31/10

Tous les mercredis matins, l’équipe pédagogique
laisse le choix aux enfants qui ont la possibilité de
faire de la cuisine (qui sera servie lors du goûter), une
activité créative ou des jeux en extérieur. De plus, une
fois par mois, une initiation à la langue des signes
française (LSF) est proposée.
Les après-midi, les animateurs proposent des grands
jeux ou activités selon les demandes des enfants et,
une fois par mois, une sortie est proposée en
montagne, culturelle ou sportive.

De plus, du 25/09 au 18/12 les enfants peuvent
pratiquer l’une des activités suivantes sur inscription : 
CREAFOLIES (nouveauté) : atelier gravures,
créations 3D.
avec Late Bloomer : 6-12 ans (le matin)
L’après-midi : 
CIRQUE avec Vitamin : 6-11 ans
TENNIS avec GUC tennis : 7-12 ans
ESCALADE avec Cordéo : 7-12 ans
JUDO avec l’ESSM : 6-12 ans
EQUITATION aux 4 fers : 
5-14 ans

A Clem’enfants, les enfants profitent de la
nature en ville avec ses cours de verdures.
Tout est mis en place pour que les enfants
se sentent comme chez eux. De nombreux
espaces symboliques et créatifs permettent
aux enfants de jouer ensemble. 

Les mercredis : un nouveau thème chaque
mois avec des activités favorisant
l’imaginaire et la créativité.
De plus, du 25/09 au 18/12, les enfants
peuvent pratiquer en après-midi l’une des
activités suivantes sur inscription : 
JUDO avec L’ESSM : 4-6 ans
PETITS VELOS avec Natura Vélo : 3-6 ans
DANSE ET PERCUSSIONS avec Lainda : 3-
6 ans
SKATE avec Easy skate : 3-6ans
ÉQUITATION aux 4 fers : 5-6 ans

Les vacances d’automne
Du 21 au 25 octobre : Initiation au
judo avec l’ESSM.
Tous les enfants vont pouvoir découvrir
ce sport qui favorise l’équilibre et la
coordination et développe la confiance
en soi. Une méthode adaptée aux plus
petits sous forme d’ateliers ludiques.

Du 28 au 31 octobre :  Semaine
artistique avec la plasticienne
Charlotte Louste. Découverte de
techniques féeriques et magiques afin
que chaque enfant crée un tableau
personnalisé. Exposition le jeudi 31/10 à
16h30 où tous les parents sont conviés.

VILLA ARTHAUDVILLA ARTHAUD

CLEM’ENFANTSCLEM’ENFANTS Grenoble
3 à 6 ans

6 à 12 ans

Les vacances d’automne
Du 21 au 25 octobre : On va rouler! Découverte
du skate avec Easy skate.
Viens rider cette semaine. L’objectif : progresser,
apprendre à apprivoiser sa planche et réussir à
passer des obstacles ou faire des figures les après-
midi.
Le matin sera l’occasion de s’exprimer et de
participer à différents ateliers proposés par l’équipe
entre découverte de l’environnement, créations et
jeux, sans oublier nos ateliers culinaires.

Du 28 au 31 octobre : C’est tout un art avec la
plasticienne Charlotte Louste.
Cette semaine est le moment de nous montrer tes
talents. Nous allons préparer notre propre exposition
avec Clem’enfants. La féérie et l’imaginaire
matérialisés en sculptures ou en peintures. Chacun
pourra s’exprimer et repartir avec sa création.

Du 21 au 25/10  : ÉQUITATION aux 4 fers en après-
midi de 5 à 14 ans.

Grenoble



21/10 au
31/10

Mercredis

21/10 au
25/10

Mercredis

au départ
des petites

maisons 23/12 au
27/12

LE PINET LE PINET 

Les mercredis : 
 Pour la rentrée, le centre de loisirs aura
la musique dans le peau et donnera le
tempo! Une professionnelle de la
musique viendra faire découvrir aux
enfants le chant ainsi que la maitrise des
rythmes. Une multitude d’autres activités
seront proposées par l’équipe
d’animation. 
Depuis cet été, les enfants peuvent
également profiter d’une table de ping-
pong installée dans la cour.

Les vacances d’automne
Du 21 au 25 octobre  : Tous sur des
roulettes. Durant cette semaine, chaque
enfant de 3 à 13 ans pourra profiter
d’une découverte du vélo avec Bike
School Evolution. De l’initiation pour les
débutants jusqu’à des balades ou sorties
au pump track pour les confirmés : il y
en aura pour tous les goûts ainsi que
tous les niveaux. D’autres pratiques à
roulette seront également mis à
l’honneur tout au long de la semaine. 

VACANCES LOISIRS ET HARMONIEVACANCES LOISIRS ET HARMONIE
3 à 13 ans

3 à 12 ans

Vaulnaveys-le-haut

St Martin d’Uriage

Pour cette rentrée, l’accueil de loisirs se
déroule au Pinet. Les enfants fonctionnent
en 3 groupes d’âges 3-4 ans, 5-6 ans et 7-12
ans. L’équipe propose des animations variées
pour favoriser la vie en collectivité et
profiter du cadre. Les mercredis, les enfants
découvrent différentes thématiques et
participent à la programmation.
Les mercredis matins du 11/09 au
18/12, vous pouvez bénéficier de proposition
«club» pour découvrir diverses pratiques. En
places limitées et sur inscription. 
Pour les 3-5 ans : Découverte du basket.
Pour les 6-12 ans : Sophrologie ludique.

Pendant les vacances, chaque semaine les
enfants découvrent un nouvel univers à
travers les programmations de l’équipe
d’animation avec des activités sportives,
manuelles ou culturelles. Pour les vacances
d’automne, en parallèle des animations du
centre de loisirs, vous avez la possibilité de
bénéficier d’activités «club» sur 4 jours en
partenariat avec des intervenants : 
Du 21/10 au 25/10 : 
Découverte du théâtre pour les 3-5 ans et
découverte de la vidéo et du micro-
trottoir  pour les 6-12 ans . 
Le mercredi 23/10 : sortie à Vizille avec
une séance de cinéma au  jeu de Paume le
matin puis pique-nique et jeux au château
de Vizille.
semaine du 28/10 au 31/10 :
3-5 ans : éveil artistique et sensoriel :
atelier qui favorise l’expression.
6-12 ans : atelier artistique : découverte
de la gravure et de l’impression.



21/10 au
25/10

21/10 au
31/10

21/10 au
25/10

MURIANETTEMURIANETTE Murianette

LE PETIT CHATEAULE PETIT CHATEAU Séchilienne

3 à 12 ans

3 à 12 ans

Le petit château hanté...
Les monstres envahissent le centre de
loisirs!
Cette semaine un stage d’art thérapie
avec Sandrine qui nous propose des
ateliers créatifs d’Halloween et un atelier
émotion de la peur.
Le mercredi, une sortie au safari de
Peaugres.  
Mais aussi tout au long de la semaine des
activités manuelles, des jeux extérieurs, et
le vendredi, l’équipe organise un grand jeu 

VenonVENONVENON

sur le thème d’Halloween. Frissons et
émotions garantis au Petit Château.

Pour les informations et inscriptions : 
Permanences les vendredis 4 et 11/10
de 17h30 à 18h30  au bureau du service
périscolaire.
Tel : 06 15 07 87 68

3 à 12 ans

Pour les inscriptions : 
En ligne, par courrier au siège de
l’association ou directement avec la
responsable du centre le vendredi 4
octobre de 16h30 à 18h00.

Cette semaine, l’équipe propose aux
enfants de venir passer leur diplôme de
détective!
Au programme: cuisine, parcours de
laser, chasse au trésor, résolution d’une
enquête “very spéciale” et d’autres
surprises encore.

Ainsi qu’une sortie en extérieur à définir.

Ces vacances seront rythmées par la
créativité, le sport et la danse. 

Du 21 au 25 octobre : sports et stop
motion. Une semaine rythmée par la
découverte du multisports avec une initiation
au stop motion pour les 7-12 ans sur la
semaine. Une sortie cinéma est prévue le
mercredi pour les 7-12 ans.

Du 28 au 31 octobre : Initiation au Hip
Hop avec des activités d’écritures, des
spectacles, des chansons et autres favorisant

l’expression. Deux semaines créatives sur le
centre de loisirs de Murianette.

Pour les informations et inscriptions : 
Le responsable du centre vous attend tous
les lundis de 16h30 à 17h30 devant
l’entrée élémentaire de l’école Raffins-
Dugens.



21/10 au
31/10

21/10 au
31/10

Mercredis
après-midi

Mercredis
après-midi

23/12 au
03/01

23/12 au
03/01

LES BALADINSLES BALADINS

LES ARLEQUINS LES ARLEQUINS 

3 à 12 ans

3 à 12 ans

Grenoble

Grenoble

Pour ce trimestre, l’équipe d’animation
prépare une multitude d’activités pour
les enfants en prenant en compte leurs
besoins et le rythme de chacun.

Au programme des mercredis : 
Des grands jeux, de la cuisine, des
sorties,  des activités sportives en
gymnase et en extérieur...

Pendant les vacances d’automne: 
Des initiations sportives et des activités
de découverte seront au programme.
Mais aussi les envies des enfants ainsi 

que des activités partagées avec le centre
de loisirs des Baladins. 

Une plaquette descriptive sera distribuée
aux familles devant les écoles du quartier
et disponible sur notre site internet.

Pour ces propositions inscriptions
uniquement au centre des Arlequins
47 galerie des Arlequins, 38100 Grenoble. 
Tel :  04.76.09.37.60
Permanences : mardi et mercredi de 15h00 à
17h45
jeudi de 09h00 à 12h00

Au programme des mercredis : 
L’équipe organise et prépare des
activités répondant aux attentes et
rythmes des enfants. Mais aussi, des
projets participatifs avec des
associations du quartier et l’accueil de
loisirs des Arlequins, ainsi que des
sorties culturelles.

Les vacances d’automne : 
Un stage sportif ou artistique sera
proposé aux enfants pour découvrir
une nouvelle activité.
Les enfants continuent de partager des

moments avec les enfants des Arlequins :
activités, temps du repas...

Une plaquette descriptive sera distribuée
aux familles devant les écoles du quartier
et disponible sur notre site internet.

Pour ces propositions inscriptions
uniquement au centre des Baladins : 
2, place des Saules, 38100 Grenoble
Tel : 06.13.30.31.19
Permanences : lundi et jeudi de 15h00 à
17h45
mercredi de 09h00 à 12h00



21/10 au
31/10

21/10 au
31/10

Mercredis
après-midi

Mercredis
après-midi

réservé
aux

Giérois

Du 28/10 au 31/10 : “et si on creusait?” :
découverte du handisport, sortie spéléologie
et activités d’Halloween.

Vacances de fin d’année :  " Détente à
fond ! " avec atelier cuisine, sortie cinéma et
activés manuelles et sportives.

Pour ces propositions, inscriptions
uniquement à Gières Jeunesse : 
Esplanade du 8 mai 1945
38610 Gières
Tel : 04.76.89.49.12
Lundi et Jeundi de 16h à 18h
Mercredi de 10h à 12h et de 13h30 à 18h

30/12 au
03/01

Pour les vacances d’automne : 
Un jour, un pays.
Viens découvrir les jeux, les arts, les
cuisines, les coutumes, les habits et l’histoire
d’un pays chaque jour des vacances.
  Mais également au programme : 
-Des sorties mini-golf, bowling, cinéma et
rencontre avec les animaux les mardis et
jeudis.
-Des activités en tout genre proposées par
l’équipe d’animation et les enfants.

Pour ces propositions, inscriptions
uniquement au C.S.C.S : 
2, avenue Pierre Mendès France à POISAT. 
tel : 04 76 25 89 19
Du lundi au vendredi de 14h30 à 18h00.

GIERES JEUNESSEGIERES JEUNESSE10 à 17 ans

POISATPOISAT3 à 14 ans

Gières

Au cœur de Poisat, les enfants profitent des
différents espaces de la commune et des
transports du bassin grenoblois avec pour
objectif d’encourager la cohésion de groupe
et la bienveillance, de découvrir des
activités pour donner de nouvelles envies,
de respecter le rythme de chacun, de
rendre les enfants acteurs de leurs
vacances et de grandir en développant leur
imaginaire et leur créativité.

Pour ce trimestre, voici les propositions de
l’équipe : 
C’est la rentrée, les mercredis après-midi,
viens partager ce que tu aimes pour cette
nouvelle année !
Rencontre, (ré)appropriation des locaux et
du fonctionnement, calendrier des
anniversaires et plein d’activités à
découvrir et à construire  au programme.

 

Poisat

Gières Jeunesse, c’est l’accueil de loisirs pour
les Gièrois de 10 à 17 ans, dans un cadre et une
ambiance favorisant l’autonomie,
l’investissement et le développement personnel
des jeunes.

Les activités du mercredi pour les 10-17
ans : 
une thématique par mois avec des activités sur
place, des sorties, des projets participatifs.
Septembre : " Et c’est parti !"
Octobre : " Ouvrons l’œil "
Novembre :  De l’enjeu et des jeux "
Décembre : " Neige et Glace"

Les activités des vacances d’automne
pour les 10-17 ans : 
 Du 21/10 au 25/10 : " En mode créatif ! "
activités créatives avec un stage de graff
proposé.



Renseignements et inscriptions
Tous nos centres de loisirs fonctionnent de 8h à 18h et accueillent les enfants soit à la journée, soit à la demi-journée avec ou
sans repas. Les inscriptions sont possibles en ligne si le dossier de l’enfant est à jour, par courrier au siège de l’association ou

en vous rendant directement dans les lieux indiqués ci-dessous. 
Pour les mercredis, les réservations par mail ou téléphone sont acceptées dès lors que le dossier 2024-2025 est à jour. Délai

d’inscription le lundi avant 9h30 pour le mercredi.
Les réservations par e-mail ou téléphone ne sont pas acceptées pour les vacances. Clôture des inscriptions pour les vacances le

mercredi 12h pour la semaine suivante. 
Se munir du carnet de santé et du justificatif de quotient familial CAF 2024, ou avis d’imposition 2023.

Tarifs et fiches d’inscriptions sont disponibles sur notre site internet : acl-grenoble.org

Ouverture des prochaines inscriptions pour les vacances de fin d’année le mardi 22 octobre et 
pour les mercredis du 1er trimestre 2025 ainsi que les vacances d’hiver le mardi 12 novembre.

Siège de l’Association - Villa Arthaud
11, avenue Jean Perrot

38100 GRENOBLE
Tél : 04 76 87 76 41 
lundi de 14h30 à 18h

mardi de 9h à 12h
mercredi et jeudi de 9h à 12h et de 14h30 à 18h

secretariat@acl-grenoble.org
Centre de Loisirs du Clos d’Espiès

11, avenue Docteur Valois
38610 GIERES

Tél : 04 76 89 41 67
lundi de 9h à 12h (hors vacances scolaires) et

de 17h à 18h
du mardi au jeudi de 17h à 18h

Centre de Loisirs Vacances Loisirs
Harmonie

Ecole Jules Bruant
1017 avenue d’Uriage

38410 VAULNAVEYS-LE-HAUT
Tél : 06 18 12 21 20 

mardi de 16h30 à 18h (hors vacances scolaires)

Centre de Loisirs du Pinet d’Uriage
Groupe scolaire- Pinet

Place de l’église
38410 St MARTIN D’URIAGE

Tél : 06 16 54 00 16
jeudi de 16h30 à 17h45

 (hors vacances scolaires)
Centre de Loisirs de Murianette

Ecole-38420 MURIANETTE
Tél : 06 01 80 56 97 

lundi de 16H30 à 17H30 (hors vacances
scolaires)


