
MAISON DES
COLLINES

PROJET PÉDAGOGIQUE 2026-2027

ACCUEIL DE LOISIRS EN EXTERIEUR

éducation à l’environnement,
s’adapter au(x) vivant(e-s),
joie de bien vivre ensemble

Eloïse RUSSO, directrice

Chemin de Bel Air, 38410, Eybens

Tel direction : 06 27 87 44 14

acm.mdc@acl-grenoble.org



sommaire

2

Présentation du lieu

Les horaires d’accueil des familles

Les navettes proposées en fonction des saisons

La journée typique d’un enfant à la Maison des Collines

Les ateliers fixes inter-âges : les portes d’entrées à

l’éducation à l’environnement

Les groupes d’âges

Les enfants à besoins spécifiques

Les visites de la Maison des Collines

Les objectifs pédagogiques, qui nous guident dans

l’accueil des enfants

L’équipe de la Maison des Collines

L’équipe d’animation et de direction

Ville de Grenoble, notre partenaire et propriétaire des lieux

Les intervenant-es nature sur les vacances : Jeunes &

Nature  

Les photos du lieu, dispersées dans ce dossier !



Présentation du lieu
La Maison des Collines est un lieu accueillant du public toute
l’année et appartenant à la Ville de Grenoble. Les 7 hectares de
terrain sont ainsi mis à disposition de l’ACL Grenoble sur les
mercredis et l’ensemble des les vacances scolaires. 
La Maison des Collines est un accueil de loisirs dédié à
l'éducation à l'environnement : animaux de la ferme, mare, jeux
en nature, cabanes grandeur nature, petites bêtes de la prairie...
Ce lieu vivant change au rythme des saisons.

C'est par la joie et l'expérimentation que l'on apprend le mieux
et que l'on peut découvrir sereinement l'environnement qui
nous entoure.
Pour cela, nous favorisons l'entraide par des ateliers inter-âge
chaque matin. Pendant les repas et les après-midis, chaque
groupe d'enfant retrouve le confort d'être avec ses camarades
du même âge. L'équipe d'animation encadre tout ce beau
monde, pour que les enfants s'épanouissent par jeu et par le
contact avec la nature.

Pendant les vacances, l'équipe est renforcée par la présence
des animateurs professionnels de l’association Jeunes et Nature.
L’association forme et accompagne les équipes d’animation ACL
sur l’animation en nature. Chaque membre de Jeunes et Nature
propose un projet d’éducation à l’environnement les après-midis.

Tout au long de l’année, ce sont nos partenaires, les équipes de
la Ville de Grenoble, qui se chargent de l’entretien du site
(entretien des bâtiments, extérieurs, forêt, mares) et de la prise
en charge des animaux de la ferme. Ce sont également eux qui
préparent et servent les repas. L’équipe d’agent-es vient en
soutien des équipes d’animation sur les questions du tri. 
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LES HORAIRES D’ACCUEIL DES FAMILLES

Présentation du lieu

Les enfants et les familles sont accueillis, les mercredis et les
vacances au mêmes horaires :

Accueil du matin : 8h – 9h 
Accueil avant le repas : 11h30 – 12h
Accueil de l’après-midi : 13h – 14h
Accueil du soir : 17h – 18h

Une personne de l’équipe vous accueillera à ces différents
horaires, sous la tente d’accueil (en haut de la petite montrée
après le parking).
Merci de ne pas récupérer votre enfant sans passer par ce
point d’accueil.
 
Si vous souhaitez récupérer ou déposer votre enfant à un horaire
différent de façon exceptionnelle, cela doit être vu avec la
direction de la Maison des Collines.

Afin de proposer un service adapté aux besoins des familles, des
navettes en bus sont proposés les mercredis et les vacances
scolaires, afin d’emmener les enfants à la Maison des Collines.

Ces navettes sont en plus de l’accueil directement sur place.
Elles doivent être mentionnées lors de l’inscription de vos
enfants.

LES NAVETTES PROPOSÉES EN FONCTION DES SAISONS
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Présentation du lieu

LES NAVETTES DES MERCREDIS

Villa Arthaud : 11 Avenue Jean Perrot Grenoble
Horaires : 8h – 8h30 / 17h30 – 18h
Les enfants récupérés dans les écoles Driant / Clémenceau et
Ferdinand Buisson sont descendus le soir à la Villa Arthaud

Driant / Clémenceau : 5 Rue Roger louis Lâchat, Grenoble
Récupération directement dans l’école des enfants inscrits
dans cette école, entre 11h15 et 11h30
Possibilité de déposer votre enfant à Clem’Enfant avant 12h
par vos propres moyens, afin que votre enfant soit monté à la
Maison des Collines

Ferdinand Buisson : 4 Rue Docteur Bordier, Grenoble
Récupération directement dans l’école des enfants inscrits
dans cette école, entre 11h15 et 11h45

Jean Jaurès : 13 rue Billerey, 38000, Grenoble (entrée par
place aux enfants)

Récupération directement dans l’école des enfants inscrits
dans cette école, entre 11h15 et 11h30
Horaires le soir : 17h30 – 18h

LES NAVETTES PROPOSÉES EN FONCTION DES SAISONS
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Octobre
Décem-

bre
Février Avril

Juillet /
Août

Villa Arthaud X X X X

Ecole
Clémenceau

X

Ecole Jean
Jaurès

X X X X X

Quartier
Ampère

X

Quartier
Capuche

X

Présentation du lieu

LES NAVETTES DES VACANCES SCOLAIRES

En fonction des périodes, différentes navettes sont mises en
place.

LES NAVETTES PROPOSÉES EN FONCTION DES SAISONS

Les horaires des bus sont susceptibles de changer d’une
période à l’autre, merci de vous référer aux informations
complémentaires sur votre Espace Famille.

Les adresses exactes des arrêts sont également notées.
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8h – 9h : Accueil des familles aux navettes ou directement à la Maison
des Collines

9h – 10h : Temps d’accueil dans les groupes d’âge (appel, choix des
ateliers du matin, jeux de présentation, passages aux WC,
habillement)

10h – 11h15 : Ateliers fixes
Toujours les mêmes, on aime la routine ! Pendant les vacances, les 6-12 ans font
une deuxième rotation d’ateliers fixes et mangent entre 12h30 et 13h30, rdv sur le
programme pour découvrir les choix qui leur sont donnés.

11h30 – 12h30 : Repas par groupe d’âge

Après le repas : Temps calmes ou siestes (pour les 3 et 4 ans), suivi de
jeux libres

14h : Rassemblement des enfants, présentation de l’après-midi,
passages aux WC

14h30 – 15h30 : Activités de l’après-midis en extérieur

15h30 : Rangement des affaires des enfants, dernier passage aux WC,
rangement des salles

16h : Goûter

16h30 – 17h : Répartition des enfants entre les différents arrêts et
départs pour les bus

17h – 18h : Accueil des familles aux navettes ou directement à la
Maison des Collines 

Présentation du lieu
LA JOURNÉE TYPIQUE
D’UN ENFANT À LA MAISON DES COLLINES
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Présentation du lieu
LES ATELIERS FIXES INTER-ÂGES : LES PORTES
D’ENTRÉES À L’ÉDUCATION À L’ENVIRONNEMENT

Les ateliers fixes changent en fonction des saisons et des
périodes. Vous pourrez vous référer au planning d’activité publié
sur le site et visible aux points d’accueils des enfants (arrêts).

Ci-dessous, un exemple des ateliers fixes proposés sur une
période de vacances.
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MERCREDIS

4 groupes sur les mercredis :
Les petits journée : enfants de 3-5 ans, inscrits dès le matin
ou arrivant directement à la Maison des Collines à 11h30-12h
ou 13h-14h
Les petits demi-journée : enfants de 3-5 ans, arrivant des
écoles, en bus. Ils mangent à 12h30/40, ils n’ont donc pas le
même rythme que les petits journée
Les 6-7 ans
Les 8-12 ans

VACANCES

Chaque tranche d’âge a son animal totem à la Maison des
Collines !

3 ans : Poussins
4 ans : Lapins
5 ans : Oursons

6 ans : Loups
7 ans : Castors
8-9 ans : Grizzlis
10-12 ans : Aigles

LES GROUPES D’ÂGES

Présentation du lieu
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LES ENFANTS À BESOINS SPÉCIFIQUES

Les accueils collectifs de mineurs ont pour volonté d’accueillir
tous les enfants, quelque soient leurs besoins.

La Maison des Collines accompagne tous les enfants à la joie
d’être dehors et de jouer sur différents terrains, d’appréhender la
faune comme la flore, d’observer, d’apprendre à vivre avec les
autres camarades, etc… 

Un rendez-vous préalable ou un échange téléphonique sera
mis en place en amont de l’accueil de votre enfant, afin
d’adapter sa venue.

Présentation du lieu
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Présentation du lieu
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3 visites par an, à l’attention des familles (1 par trimestre) seront
organisées, afin de permettre aux parents (accompagnés de
leurs enfants si souhaitez !) de découvrir le site de la Maison des
Collines.

Une avant les vacances de la Toussaint (automne)
Une avant les vacances de février (hiver)
Une après les vacances de printemps, en mai (avant les
vacances d’été)

Ces dates seront communiqué sur le site internet de l’ACL
Grenoble et par mail pour les familles inscrites.

LES VISITES DE LA MAISON DES COLLINES



L’ÉDUCATION À L’ENVIRONNEMENT
COMME LEVIER POUR LES APPRENTISSAGES

UN ACCUEIL QUI S’ADAPTE
AU(X) VIVANT(S)

LA JOIE ET LE SENTIMENT D’ACCOMPLISSEMENT
COMME MOTEUR DE LA VIE EN COLLECTIF

Les objectifs pédagogiques
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3 grands objectifs guident notre actions auprès des enfants
toute l’année :

Les apprentissages autour de l’environnement
Les apprentissages de « la vie quotidienne »
Les apprentissages pour devenir un-e citoyen-ne
Grâce au travail des équipes d’animation, formées tout au
long de l’année

En prenant soin des besoins fondamentaux des enfants
En prenant soin du lieu que l’on habite, avec les enfants
Grâce au travail de cohérence du lieu co-porté aux côtés de la
Ville de Grenoble
Grâce à la formation et à la collaboration avec l’équipe
d’animation de Jeunes et Nature

En mettant en place une vie en collectif de qualité et
ritualisée
En étant un acteur, en tant qu’enfant, de la vie quotidienne et
de « l’entretien » du site
Grâce aux membres de l’équipe d’animation, qui partagent
leurs passions avec les enfants 
Grâce aux liens construits avec les familles



les accueils nature

Les objectifs pédagogiques
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L’ÉDUCATION À L’ENVIRONNEMENT
COMME LEVIER POUR LES APPRENTISSAGES

LES APPRENTISSAGES AUTOUR DE L’ENVIRONNEMENT

LES APPRENTISSAGES DE « LA VIE QUOTIDIENNE »

 LES APPRENTISSAGES POUR DEVENIR UN-E CITOYEN-NE

GRÂCE AU TRAVAIL DES ÉQUIPES D’ANIMATION,
FORMÉES TOUT AU LONG DE L’ANNÉE

les cabanes les balades

la ferme

les activités avec Jeunes & Nature

le tri alimentaireles ateliers de récupla mare

les petites bêtes

préparation du goûter par les grands pour le centre

verser, creuser, porter

tri et netoyage des tables à la cantine en autonomie

les ateliers cuisine

les ateliers inter-âge : s’entraider entre enfants

10-12 ans : créer et choisir son planning d’activités

comprendre le vivant pour mieux vivre avec

formation à l’animation nature avant chaque
période de vacances par Jeunes & Nature

réunion d’équipe avant chaque période d’accueil

tout le temps les vacances les mercredis

ranger, trier



Les objectifs pédagogiques
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EN PRENANT SOIN DES BESOINS FONDAMENTAUX DES ENFANTS

EN PRENANT SOIN DU LIEU QUE L’ON HABITE, AVEC LES ENFANTS

GRÂCE AU TRAVAIL DE COHÉRENCE DU LIEU
CO-PORTÉ AUX CÔTÉS DE LA VILLE DE GRENOBLE

GRÂCE À LA FORMATION ET À LA COLLABORATION
AVEC L’ÉQUIPE D’ANIMATION DE JEUNES ET NATURE

UN ACCUEIL QUI S’ADAPTE
AU(X) VIVANT(S)

tout le temps les vacances les mercredis

les temps de siestes pour les 3/4 ans

des temps calmes adaptés à l’âge

manger bio, manger local, manger des fruits, manger ce qu’on crée

projets avec Jeunes & Nature “d’entretien du site”

de l’activité physique

des anims à l’écoute

clean walk tous les vendredis

signalétique des chemins de balade dans le centre

décorer le centre, les extérieurs

réunions de préparation des vacances bilan annuel

partage des orientations pour le lieu à travers les années

réunion pédagogique en amont des vacances

plan de formation des anims ACL

création d’outils d’accompagnement des équipes d’animation



Les objectifs pédagogiques
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EN METTANT EN PLACE UNE VIE EN COLLECTIF
DE QUALITÉ ET RITUALISÉE

GRÂCE AUX MEMBRES DE L’ÉQUIPE D’ANIMATION,
QUI PARTAGENT LEURS PASSIONS AVEC LES ENFANTS 

GRÂCE AUX LIENS CONSTRUITS AVEC LES FAMILLES

LA JOIE ET LE SENTIMENT D’ACCOMPLISSEMENT
COMME MOTEUR DE LA VIE EN COLLECTIF

tout le temps les vacances les mercredis

une journée type qui permet de prendre le temps

les rituels adaptés à l’âge des groupes

1 âge =  1 groupedes petits groupes

l’adaptation à l’énergie de la journée

vivre dehors au maximum

le recrutement d’une équipe avec de l’intérêt pour l’animation nature

des anims qui construisent un planning à leur image

la possibilité de partagé ses passions

des jeux de présentation à chaque début de période

une direction disponible par téléphone et mail

des référent-es à chaque points d’accueil des familles

trois visites du centre organisées chaque année

une direction qui rencontre les familles à chaque arrêts



L’ÉQUIPE D’ANIMATION ET DE DIRECTION 

La Maison des Collines est un bâtiment appartenant à la Ville de
Grenoble où, les mercredis et les vacances, cohabitent plusieurs
équipes : ACL, Ville de Grenoble, Jeunes et Nature.

L’équipe de la Maison
des Collines
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Pour chaque période (mercredis, vacances) une équipe
d’animation d’une vingtaine de personne est recrutée.
Malgré le fait que nous n’ayons pas d’animatrice et d’animateur
permanent, de nombreux personnels reviennent à chaque
période (entre un tiers et un demi). 
Chaque animatrice / animateur est affilié-e a une tranche d’âge
et à un arrêt. 



L’ÉQUIPE D’ANIMATION ET DE DIRECTION 

L’équipe de la Maison
des Collines
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Afin d’épauler et de continuer de former cette grande équipe,
un trio de tête accompagne les équipes d’animation :

une personne responsable de groupe, référente des 3-5 ans,
responsable de l’arrêt Maison des Collines
une personne adjointe de direction, référente des 6-12 ans,
responsable de l’arrêt Villa Arthaud (et Clémenceau l’été), en
responsabilité de l’accueil de loisirs aux côtés de la direction 
une personne en direction de l’accueil de loisirs,
permanente à la structure et présente toute l’année, qui a sa
charge : l’organisation pédagogique et logistique de l’accueil
des enfants, le recrutement et la formation des équipes, le
suivi des enfants (santé, besoins spécifiques), la
communication avec les familles, le lien avec les différents
partenaires (Ville de Grenoble, Jeunes et Nature). 

Depuis janvier 2026, la fonction de directrice de la Maison des
Collines est assurée par Eloïse Russo.



LA VILLE DE GRENOBLE,
NOTRE PARTENAIRE ET PROPRIÉTAIRE DES LIEUX

L’équipe de la Maison
des Collines
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Le site de la Maison des Collines appartient à la de Ville de
Grenoble, qui accueille des classes des écoles primaires
grenobloises sur les temps scolaires. Avec l’ACL, nous occupons
les lieux les mercredis ainsi que l’ensemble des vacances
scolaires. Ainsi, une équipe de permanent-es est présente tout
au long de l’année pour : la gestion des bâtiments, l’entretien des
espaces verts, le soin aux animaux, la gestion de la cantine et
l’entretien des bâtiments. 
Le service de la cuisine centrale de la Ville de Grenoble
fabrique et livre les repas à la Maison des Collines.
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LES INTERVENANT-ES NATURE SUR LES VACANCES :
JEUNES & NATURE

L’équipe de la Maison
des Collines

Depuis plus de 50 ans, l’association Jeunes et Nature met en
œuvre des actions de sensibilisation à l’environnement en
direction des enfants et des adolescent·es, « pour leur
permettre de fraterniser avec un monde naturel en développant
un art de vivre et réaliser la nécessiter du respect de la vie, des
autres et de soi-même ».
Ils et elles interviennent lors des vacances scolaire afin :

de proposer les après-midis des activités d’éducation à
l’environnement aux enfants
d’accompagner les enfants et les animateurs sur les ateliers
fixes du matin (ferme, accueil nature, cabanes)
de former les équipes ACL à l’animation en nature, les guider
pendant les balades, leur transmettre leurs savoirs.
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